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Resumen

PROBLEMA: los tipos de conductas disruptivas que presentan los estudiantes con discapacidad intelectual. OB-
JETIVO: establecer las conductas disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual METODO: el universo
esta formado por 127 estudiantes con diversas condiciones, con una muestra de 87 que presentan discapacidad
intelectual inscritos en la Escuela Oficial Urbana Mixta de Educacion Especial de la zona 1 ciudad de Guatemala.
RESULTADOS: se demostrd el rango etario mas frecuente fue de 13 a 20 afos de edad con un 54.02% (N=47),
encontrando el género masculino como predominante en un 60% (N=52), el grupo étnico predominante es el
ladino/mestizo con el 100% (N= 87), la escolaridad que prevaleci6 fue de 5to y 6to primaria con el 39.08%
(N=34), se evidencio que el grado de discapacidad intelectual es el moderado con el 51.72% (N= 45) y la con-
ducta disruptiva con mas prevalencia es la de movimientos estereotipados con un 41.4% (N=36). CONCLUSION:
las conductas mas relevantes que presentan los estudiantes son los movimientos estereotipados y la conducta
social inapropiada que interfieren en el ambito educativo, en la interaccion con otros pares y el bienestar de
todos.
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Abstract

PROBLEM: the types of disruptive behaviors presented by students with intellectual disabilities. OBJECTIVE:
to establish disruptive behaviors in students with intellectual disabilities METHOD: the universe is made up
of 127 students with various conditions, with a sample of 87 who have intellectual disabilities enrolled in the
Official Urban Mixed School of Special Education of zone 1 Guatemala City. RESULTS: the most frequent age
range was demonstrated was from 13 to 20 years of age with 54.02% (N = 47), finding the male gender
as predominant in 60% (N = 52), the predominant ethnic group is the Ladino / mestizo with 100% (N =
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87), the schooling that prevailed was 5th and 6th primary with 39.08% (N = 34), it was evidenced that the
degree of intellectual disability is moderate with 51.72% (N = 45) and the disruptive behavior with the hi-
ghest prevalence is that of stereotyped movements with 41.4% (N = 36). CONCLUSION: the most relevant
behaviors presented by students are stereotyped movements and inappropriate social behavior that interferes.
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Introduccion

En los establecimientos educativos se presentan diversidad de conductas disruptivas entre los
estudiantes en condicién de discapacidad intelectual, entendiéndose esta como el comporta-
miento desfavorable a una violacion de las normas y reglas del funcionamiento de una clase, son
vistos como entes que alteran el orden en el trabajo escolar, resistencia a la autoridad del maes-
tro, presencia de agresiones, entre otras menos severas, como el ruido, conductas antisociales,
tomar descansos, hablar a menudo, ser irresponsable o mostrar falta de interés y motivacion.

Los problemas de disciplina son una complicacion comun en la educacion, reducen tanto el
tiempo de formacién del personal docente como el tiempo de aprendizaje de los estudiantes;
la resolucidn de conflictos requiere invertir una cantidad significativa de tiempo en la escuela
para combatir con ellos y se aprovecharia mas para otro tipo de actividades emocionantes y
estimulantes de beneficio personal.

La presente investigacion surge para establecer las conductas disruptivas que presentan los
estudiantes con discapacidad intelectual dentro del ambito escolar de un centro educativo es-
pecial, donde la mayoria de los estudiantes presentan esta condicion quienes constantemente
se enfrentan a barreras actitudinales por la creencia de que son eternos nifos o no pueden
valerse por si mismos, esta forma de pensar se constituye en limitaciones para el desarrollo
pleno de la persona.

Se conoce que la discapacidad intelectual se manifiesta durante el periodo del desarrollo del
ser humano, incluyendo un déficit tanto en el funcionamiento intelectual y adaptativo en el
dominio conceptual, social y practico de la persona que lo padece, es por ello, que la conducta
adaptativa se ve afectada para interactuar, convivir, presentan inmadurez en las interacciones
sociales o la necesidad de realizar areas complejas de la vida diaria; cuando necesita ayuda
en actividades conceptuales basicas, su lenguaje es muy sencillo o necesita apoyo social para
establecer una relacidn exitosa.

Material y métodos

Se realizd un estudio de tipo cuantitativo, descriptivo de corte transversal con enfoque analiti-
co, sobre conductas disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual, inscritos en la Es-
cuela Oficial Urbana Mixta de Educacidn Especial de la zona 1 ciudad de Guatemala durante los
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meses de julio a septiembre del afio 2022, con una N=87, estableciendo como variables: edad,
género, grupo étnico, escolaridad, clasificacion de discapacidad y tipo de conducta disruptiva.
El desarrollo de la investigacion se realizd por medio de un cuestionario digital de Google for-
ms, con tres secciones que tienen datos sociodemograficos relevantes, el tipo de discapacidad
intelectual y determinar el tipo de conducta disruptiva mas frecuente en la poblacion estudio.

Resultados y discusion

Tabla 1. Caracteristicas sociodemogréficas del perfil del estudiante

Caracteristicas Cantidad (expresada Cantidad (expresada
en numeros) en porcentaje)

Rango etario 87 100 %

13 - 20 afos 47 54.02 %

07 - 12 anos 25 28.74 %
Mas de 20 afos 11 12.64 %

05 - 06 anos 4 4.60 %
Genero 87 100 %
Masculino 52 60 %
Femenino 35 40 %
Grupo Etnico 87 100%
Ladino/Mestizo 87 100%
Maya 0 0%
Xinca 0 0%

Otro 0 0%
Escolaridad 87 100%

5to. - 6to. 34 39.08%
3ero. - 4to. 31 35.64%
1ero-2do. 11 12.64%
Preprimaria 11 12.64%

Nota. Esta tabla muestra las caracteristicas sociodemograficas de la investigacion “Conductas
disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual”.

Esta tabla refleja las caracteristicas sociodemograficas de la investigacion, el cual demuestra
que en el rango etario el que mas prevalecié es de 13 a 20 afios con una participacion 47
personajes equivalente al 54.02%, continuando de 07 a 12 afos con una afluencia de 25 es-
tudiantes que representa el 28.74%, prosigue el rango de mas de 20 afios con 11 educandos
siendo el 12.64% y en Ultima categoria se encuentra la edad de 05 a 06 afos con 4 infantes
que arroja el 4.60%. Asi mismo el género masculino con 52 participantes representa el 60%,

ISSN: 2789-4681 Volumen 3 Numero 1 2023

11



) Revista Académica Sociedad del Conocimiento CUNZAC

mientras que 35 femeninas representan el 40%. En tal sentido el grupo étnico que prevalecio
es el de ladino/mestizo con el 100% de los 87 los estudiantes representados. Por lo tanto,
la escolaridad de 5to y 6to primaria de 34 representa el 39.08%, mientras que, 3ero y 4to
primaria cuenta con 31 estudiantes equivalente al 35.64%, finalmente las categorias de pre-
primaria, 1ero y 2do con una muestra de 11 infantes que representa el 12.64%.

Tabla 2. Grado de discapacidad intelectual

Caracteristicas Cantidad (expresada Cantidad (expresada
en numeros) en porcentaje)
Discapacidad Intelectual 87 100 %
Moderado 45 51.72 %
Leve 29 33.33 %
Severo 8 9.20 %
Profundo 5 5.75 %

Nota. Esta tabla muestra el grado de discapacidad intelectual que presentan los estudiantes de
la investigacion “Conductas disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual”.

Esta tabla refleja el grado de discapacidad intelectual, el cual demuestra que la caracteristica
mas representativa de los 45 estudiantes siendo la clasificacidn moderada que equivale al
51.72%, seguidamente la categoria leve con 29 educandos representando al 33.33%, conti-
nla la condicion severa con una participacion de 8 infantes que refleja el 9.20% vy finalmente
la categorizacion profunda que desarrollan 5 participantes con una totalidad del 5.75%.

Tabla 3. Conductas disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual

Caracteristicas Cantidad (expresada Cantidad (expresada
en numeros) en porcentaje)
Conductas disruptivas 87 100 %
Movimientos estereotipados 36 41.4%
Conducta social inapropiada 29 33.3%
Agresiones 12 13.8%
Auto lesiones 6 6.9%
Conductas diséciales 4 4.6%

Nota. Esta tabla muestra las conductas disruptivas que presentan los estudiantes de la inves-
tigacién “Conductas disruptivas en estudiantes con discapacidad intelectual”.
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Esta tabla refleja las conductas disruptivas que presentan los estudiantes, el cual demuestra
que el comportamiento con movimientos estereotipados prevalece con 36 participantes equi-
valente al 41.4%, prosigue la conducta social inapropiada con 29 estudiantes que representa
el 33.3%, continua las agresiones con 12 educandos que refleja el 13.8%, igualmente las au-
tolesiones con 6 infantes que equivale al 6.9% y finalmente las conductas disdciales con una
participacion de 4 personas representan el 4.6%.

En Guatemala la poblacion de estudiantes en condicion de discapacidad intelectual que se
encuentran inscritos en el sistema educativo presenta conductas disruptivas que influyen en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

Un estudio realizado por (Chun, et al., 2022) en la publicacion del articulo sobre “Prevalencia
de gingivitis inducida por biofilm dental en escolares con discapacidad intelectual de la “Uni-
dad Educativa Especial del Azuay” y de la “Escuela de Educacién Basica Fiscomisional San
José de Calasanz” en la ciudad de Cuenca —Ecuador” el grado de discapacidad intelectual que
prevalecid es leve 51,88% vy el género que predomind masculino con el 51,13%; por lo cual,
hay similitud en el género 60% y difiere en el grado de discapacidad intelectual moderado
51.72% con la investigacién realizada.

Otro estudio (Garcia-Sanz, et al., 2021) del articulo sobre “Barreras invisibles, validacién de un
instrumento para valorar la actitud hacia las personas con discapacidad intelectual” realizado
en Espafia en relacidén al género que prevalecid es el femenino 52.50% , el cual difiere de
este estudio, asi como el grado de escolaridad donde hay mas incidencia es el segundo grado
basico siendo el equivalente aqui en Guatemala al segundo grado de primaria 28.20% , y en
el presente estudio prevalecieron los grados de quinto y sexto primaria 39.08%.

Comparando con un estudio de (Narvaéz & Obando, 2020) en la publicacién del articulo “Con-
ductas disruptivas en adolescentes en situacion de deprivacion sociocultural” en Colombia
demuestran que las conductas disruptivas que mas prevalecen en los estudiantes es la inte-
rrupcion de clases con movimientos estereotipados y la conducta social inapropiada que se
presentan, por lo cual similitud a la investigacion realizada.

En este estudio se encontrdé que el grupo etario de 13 a 20 afios 54.02% de estudiantes con
discapacidad intelectual, severidad moderada 51.72 %, es el género masculino 60 % lo que
es un foco de interés el identificar la conducta disruptiva dentro del ambito escolar y familiar,
disminuirla para el proceso de formacidn de los estudiantes préximos a seguir en un oficio o
emprendimiento para la vida futura.
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